Kinh thwa Thay va cac Thay CO!

Chung con xin phép chia sé mét sé ngi dung chinh ma ching con ghi chép trong bai Thay Vong Tay giang ti
4h50° @én 6h00° sdng thir Ba ngay 14/12/2021.
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NOQI DUNG HQC TAP PE TAI 733
“AC NIEM NHIEU THI TUONG MAO KHONG TOT”

Phat noi: “Ngwoi nhiéu 4c niém sé khién cho hinh twong, tir dién mgo, am thanh, 167 néi ciing déu bi
dnh hwong rét 1én. Twéng thy tdm chuyén”. Tudng mao cua ching ta dugc quyét dinh & noi tim ta. Ngudi 6
tu hanh nhin twdng mao cua ching ta thi ho ciing da biét tAm canh cua ching ta tét hay xau. Ching ta cé lam ra
vé dé che day tm cua minh, nhung chi che ddy dugc dbi v6i nguoi tm y qua loa chir khong che day dugce ngudi

c6 tam thanh tinh. Nguoi chi can ¢ mét chat tam thanh tinh thi ho da nhan ra tim caa ching ta.

Nguoi xua co cau: “Thanh w trung, hinh w ngogi”. Chan thanh, cung kinh ¢ noi tdm cua minh. Tudng
mao hién ra & bén ngoai. Nhiéu ngudi nghi rang ho 1am é&c, tdm ho nghi 4c thi c6 thé che gidu duoc moi ngudi,
nhung chi che gidu dugc nguoi tam y qua loa, tim xau ac, tam day tu tu tu loi, danh vong loi dudng, tham san si

man. Ddi v6i nguoi da khdng ché duoc tap khi thi chiing ta khéng gidu dwoc ho.

Trén Kinh, Phat n6i: “Tdt cd twong ciia chiing sanh la do nghigp liec bién hign”. Tudng dep xau chinh
1a do nghiép thién hodc nghiép 4c hién tién. Tuéng mao do nghiép ac, nghiép thién ma tao thanh. Vay thi ching
ta hoan toan c6 thé thay ddi. Cho du ta mang dén doi hién tai dinh nghiép cua qua khir, nhung ta c6 thé thay doi

doi hién tai.

Ldc con tré, Hoa Thuong gay 6m, mat khong tron. Cang vé gia, khuén mat caa Ngai cang tron tria, tuéng
mao cua Ngai nhin vao lién biét 13 nguoi khoe manh, day nang lwong tich cuc. Khi Ngai di hop Lién Hop Quéc,
cac ton gido ban hoi: “Ngai luyén phap gi ma tré dep vdy, c6 thé truyén cho chiing téi diroc khdng?”. Hoa Thuong
cudi rat tuoi noi: “Tdi khdng luyén phap gi cd. Toi chi dn chay trwong, gi@ tdm thanh tinh”. That vay, tam
thanh tinh 1a mot thir bd pham vuot qua tat ca moi thi bé pham dbi vai st khoe cua ching ta. Néu chung ta dn
uéng bd pham cao cip ma tdm khong thanh tinh thi khdng c6 tac dung. Chdng ta muén minh tré dep thi dimg dé
cho tdm minh bi 6 nhiém. Ty tu tu loi chinh 14 6 nhiém. Danh vong lgi dudng chinh 1a 6 nhiém. Huéng thu nim
duc sau tran chinh 12 6 nhidm. Tham san si man chinh 12 6 nhiém. Chlng ta khdng can mua bé pham, néu ¢ thi
dem di bd thi, cho ting nguoi khac. Moi nguoi cho tang tbi nhirng thir bd phadm nhung toi khong man ma, rét it

dung dén.

Ngudi Xua thuong néi: “Tdam ngieoi khdc nhau nén twdng nguoi khac nhau”. Tudng mao cua tat ca chiing
sanh c6 sy khac biét rat 16n. Khong c6 hai ngudi c6 khudn mat giéng y hét nhau bai vi y niém cia ho khoi 1én

khéc biét. Hai nguoi tudng mao na na gidng nhau, mot nguoi tm trang dang vui, mot nguoi tm trang dang budn
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thi tudng mao hién ra khac nhau. Tam ngudi khac nhau khién cho cach nghi, cach nhin d6i véi moi su vat su kién

khéc nhau, dan dén cach 1am ciing khac nhau, cho nén tudng mao ciing khong thé gidng nhau duoc.

Hoa Thuong néi: “Twdng mao la phwde bau. Ngwoi c6 phwéc béau lén thi co twong mao rat dep”. Vé
dep ma cac bac Thanh Hién tan than, thé hién sy hién duc, su uy nghiém, dang tén kinh, dang kinh trong mai la
dep. Nguoi ngay nay ngd nhan vé cai dep. Mot hoa hau khi ngudi khac nhin vao thi khai duc niém. Cai dep khién
ngudi ta nhin vao lién khoi duc vong thi khéng phai 1a dep. Ching ta phai chi trong dén vé dep toa ra tir trudng
t6t, khién nguoi khac nhin vao thay su ton nghiém. B6 Tat Quan Thé Am 14 hinh twong mot nguoi nir, moi nguoi

nhin vao thi khai tdm cung kinh.

Hoc Phit, néi dén tu hanh, ching ta phai biét tir noi khéi tAm dong niém ma tu. Phat noi: “Twdng
tdy tdm chuyén” ciing chinh 1a “mgng tiy tdm chuyén”. Y niém cua ta quyét dinh hoa phudc, kiét hung, tbt xau.
Trong nha Phat c6 cau chuyén vé mot chl Sa Di. Su phu nhin chd tiéu nho nay thi biét tudi tho cua chi khéng
con nita. Su phu bao chd vé nha thim Cha Me. Trén dudng di, ch nhin thdy mot dan kién dang bi dong nudc
ngan duong nén khong di duoc. Chi diing mot than cay dé bac cau, gitp dan kién di qua, thoat duoc nguy co bi
nudc ngap chét ca dan kién. Cha vé nha thim Cha Me xong quay tré lai chiia. Su phy nhin thiy cha thi rat ngac
nhién vi thiy tuéng doan mang khong con nira. Su phu hoi chi vé hanh trinh vé thim Cha Me, chd ké lai chi tiét
tir dau dén cudi, ké ca hanh dong nho vé viéc ciru sdng dan kién. Su phu lién hiéu ra: Cha khai tm thién luong,

ctru duoc mang song caa ching sanh, nho phude lanh d¢6 ma dugce tang tho mang.

Phat day chung ta: “Twéng tly tam chuyén”. Chlng ta mudn twéng mao cia minh ngay mét dep hon,
tudi tho ngay cang lau thi phai chuyén déi tir noi tAm minh. Nguoi thé gian thudng noi “t6i tu tam la dwroc
roi, khdng can hinh thizc” nhung ho van sat sanh hai vat, van in nhau, van pha lang pha xém. Ho khong hiéu thé
nao 1a “tu tdm”. “Tu tdm” chinh 1a khong ty tw tw lgi, Khong danh vong loi duwéng, khong hwéng thu nam

duc sau tran, khdng tham san si man.

Hoa Thugng noi: “Ngwoi chan thdt co tu hanh khi vira nhin twréng mao cia ban thi lién biét dwec tam
ciia ban, biét dwoc tw twong, khéi tim dgng niém cia ban tot hay xdu”. Khai tam dong niém cia ngudi thuan
tinh thuan thién, luén gitp ngudi, x4 minh vi ngudi thi ngudi tu hanh vira gap ho s& biét lién. Nguai noi tiéng,
tich cuc 1am viéc thién loi ich tha nhan nhung tdm 6 nhiém thi ngudi tu hanh vira nhin lién biét ho chi lam gia,
khong phai that.

Trong cau chuyén qua bao hién doi da dung thanh phim, c6 mot nguoi 1am rat nhiéu viéc thién, tich cuc
bac cau lam dudng nhung bi chét bat dic ky ta. Dan lang ngac nhién vi thay 6ng dai gia nay 1am viéc thién da
may chuc nim ma lai ¢d két cuc nhu vay. Trudc d6 6ng tirng 1am maot vi quan, da cudm hét toan bo tién ciru dan
bi 1 lut, sau d6 chuyén dén mot noi khac sinh sbng nén khong ai biét viéc dng dy lam trong qua khir. Ong 4y bét
dau an nan, bat dau phat tim lam viéc thién, bac cau lam duong nhung ong iy van huong thu trén tai san liy duoc

tir nhan dan nén bi doan mang. Néu that su an nan héi 15i thi phai mang hét tat ca cua cai tai san do6 di bd thi hét,
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tham chi con phai tich cuc 1am ra ctia cai dé bu dap nira thi may ra méi c6 thé ctru van dugc. Ong ay van song

giau sang, huong thy trén dong tién cua dan nén khéng chuyén duoc.

Phat n6i: “Twéng tly tam chuyén”. “Mang tly tdm chuyén”. Viy thi tho mang, van mang, phudc mang
ciing do tAm ma chuyén ddi. Nhiéu ngudi hoc Phat rdi nhung van cau than cau quy, van cau tho mang, ciu phudc
mang. Ching ta ciu Phat ma Phat khong ban duoc phuéc cho ching ta thi 1am sao quy than cé thé ban phuéc

cho chling ta duoc. Ngudi hoc Phat hiéu duoc didu ndy qua it.

Hoa Thuong noéi: “Cd doi t6i khdng ngoi dé dé cheé dwoc ciru réi, cho dwoe ban phwéc. Ca doi cia toi
di ban phwdc cho ngwoi khac”. Ngai mudn day ching ta di ban phudc, ctru rdi ngudi khac chir khong phai 13
ngudi nhan. Hoa Thuong noi: “Ngwéi nhdn bé thi khong te tai, khong thodi mdi, nhung ngwoi di ban phwéc,

ngwoi di bé thi rdt thodi mai, tu tai”. Pao 1y nay tuong chirng dé hiéu nhung ciing khdng may nguoi hiéu dugc.

Nhiéu nim qua t6i hoc theo Hoa Thuong. Moi ngudi nghi toi giau 1im ma khong biét 1a toi c6 bao nhiéu
thi lam bay nhiéu. C6 ngudi lo minh com khéng du an, 40 khong du am thi 1am sao ma bé thi dugc. Chinh suy
nghi d6 da khién ho bi bé tic. C6 nhiéu cach b thi: BS thi noi tai, bd thi ngoai tai, bd thi nang luc, bd thi sirc
khoe... Nguoi tu hanh c6 pham vi thi b thi pham vi. T6 Su Pai Puc di 1am ra tim guong cho chung ta. Pang
nh& Ngai vang sanh pham vi Thuong Phiam Trung Sanh, nhung vi tiép ting d6 ching nén Ngai rét xudng hai

pham vi, con Trung Phiam Trung sanh.

Diéu quan trong la ching ta c6 mé tam minh dé bé thi hay khong. Toi di dén dau ciing tang qua, khip cac
mién Bac Trung Nam, ké ca di ra nudc ngoai t6i ciing ¢ gang b tri ting qua. Moi ngudi thiy toi di dau ciing
tang qua nén moi nguoi giri d6 cho t6i mang di tang. Trong dot dich bénh Covid nay, Ha Noi guri cho tdi rat nhiéu

khau trang c6 dong chit “4 Di Pa Phat”. Toi da guri tang nhiing khau trang ay cho nguoi dan mién Tay.

Hoa Thuong ndi: “Ngwoi thé gian ding su théng minh cia he dé 1am trang siec, héa trang nhwng du
giéi dén may thi ho ciing chi lira digc ngwoi c6 tam y qua loa cher khdng thé gidu dwoc nguwoi chan that co
tu dwéing, c¢é dao dive”. Nguoi chan that co tu dudng, c6 dao duc vira nhin thi biét ngay. Nguoi tam thién thi
tudng mao tir i, binh di, gan giii. Nguoi tim ac thi twéng mao ciia ho khién cho ngudi khac khi tiép xuc thi e

ngai, khiép so, kho gan. Ngudi xwa néi: “Thanh w trung, hinh w ngoai”. “Thanh w trung”’ c6 nghia 1a tAm chan

thanh, tdm thanh kinh, tim chan that & bén trong. “Hinh w ngoai” 13 biéu 16 ra bén ngoai.

Hoa Thuong noi: “Ban khong cd cach gi dé che gidu, khong thé che gidu dwec. Than cia tét ca ching
sanh la than nghigp bao. Chung ta phdi biét diéu nay. Ac nigm nhiéu, tham san si mgn nhiéu thi twéng mao
ciia ban sé rat kho coi. Y nigm caa ban thign, méi niém déu vi tdt ca chiing sanh ma lo nghi, déu 1a xd minh
Vi ngwoi, khéi tém dgng nigm, tir viéc nhé nhdt ciing déu vi chiing sanh, thanh toan cho ching sanh thi chdc

chén twéng mao cia ban tot dep, trang nghiém”.



Néu tudng mao cua ching ta khién moi nguoi cam thay khé gan thi ching ta phai xem lai ban than. Nhiéu
ngudi co tuéng mao khién cho ngudi khac vira nhin vao thi khoi duc vong. Cé ngudi khién cho nguoi khac vira
nhin vao thi sinh tdm cung kinh, khéng dam khai duc vong vi ho ¢6 “dirc twong trang nghiém”. Vi minh ma
ngudi khac khoi duc vong thi d6 1a cai dep mang hoa. Cho nén dn mic, biéu thai cua ching ta phai hét sac can
than va nghiém tuc. Chlng ta khién cho nguoi khac khai duc vong thi di 1a tao nghiép roi. Khi di ra duong, toi

thuong mac mot bo vest cii dd mac 7 — 8 nam, khién moi ngudi thay toi luén nghiém tdc.

Thay Théi L& Huc néi: “Twéng mao, sdc mat, dang vé cia toi khdng tét 1a két qud cia khei tém déng
niém tie mdy chuc nim trwéc. Tir khi hoc Phdt, hoc chudn muc ciia nguwoi xwa, téi chudn chinh lai khéi tam
déng niém ciia minh. Khéi tém déng nigm khéng con ty tién thi chdc chdn vai chuc nidm sau, thén twéng sé
hoan toan khac”.

Chdng ta biét dugc “fréng tiy thm chuyén, mang tiy tm chuyén” thi chung ta phai tir noi tim ma kiém
soat. D6 mai 1a chan that dung céng. Nhiéu nguoi cong phu mét ngay 8 tiéng, 10 tiéng, 12 tiéng dong hd nhung
khéng cong phu ¢ noi tam. Nguoi cong phu ¢ noi tam thi mot thoi gian ngan s& chuyén doi. Phai chuyén doi tir
bén trong! Néu cau & bén ngoai, cau than linh, cau thuc bo dudng thi hoan toan sai.

Hoa Thuong noi: “Cd doi toi la mgt mdang chan thanh”. Ngai n6i mot cdch tyu tai va manh mé nhu vay
Vi ca doi Ngai khong lira gat ai, khong gian ddi véi ai. Chung ta khéng dam noéi nhu vay vi ching ta khong that
trong cudc séng, trong cong viéc, trong ddi nhan xur thé, trong tinh yéu.

Két qua hién nay la do tich lity tir may chyc nam trudc tao thanh, do nhan chung ta da tao. Chung ta muén
biét két qua cua vai chuc nam sau thi phai bit dau ngay tir bay gio. Chidng ta phai nghiém tic kiém soat tir bay
gid thi vai chuc nam sau méi tot dep, doi sau mai tét dep. Phat néi: “Mang tiy tdm chuyén”. Mang cua doi nay
do tam ta chuyén, mang cta doi sau ciing do tdm ctia chung ta ma chuyén.
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Nam Mb A Di Pa Phat
Chung con xin tly hi céng dirc ciia Thay va tdt ca cac Thay Co!

Ngi dung chiding con ghi chép loi giang cuia Thay con I6n xgn, con nhiéu sai lam va thiéu sét. Kinh mong Thay va

cac Thay C6 lwong thiz, chi bdo va dong gop y kién dé tai liéu hoc tap mang lai loi ich cho moi nguoi!

Chung con chan thanh cam on!



